GOLF inLeicht

DEINE PODCAST - CHECKLISTE

Folge 44:
Spielen bei Matsch

Folgende Checkpunkte solltest du beachten:

Im Kurzen Spiel empfehle ich dir - bei Matsch am Ball - den Ball etwas direkter zu treffen.
Daflr legst du dir den Ball einfach etwas mehr nach rechts von der Standmitte und nimmst
dein Gewicht auf das linke Bein. Das sorgt dafur, dass du den Ball etwas steiler und somit
direkter triffst und der Ball zumindest mal nach vorne geht. Ziel sollte es sein, den Ball
einfach auf das Grin zu bekommen. Dann auf jeden Fall markieren und reinigen, bevor du
weiterspielst.

Im langen Spiel hat ein Track Man Test spannende Ergebnisse ergeben:
http://blog.trackmangolf.com/play-mud-ball/

- Balle, die Matsch an der rechten Seite hatten spinnen und fliegen eher nach links.
- Baélle, die an der linken Seite Matsch hatten, spinnen und fliegen eher nach rechts.

Im langen Spiel ist also fast nur die Richtung, nicht aber die Schlaglange beeinflusst. Ein
Eisen mehr sollte zum Ausgleich vdllig reichen.

Auch in diesem Fall gilt aber meine Empfehlung. Ball etwas mehr rechts, Gewicht mehr auf
den linken Fuss und dann ,von oben drauf auf den Ball.

@ www.facebook.com/golfinleicht/
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Viel SpaB beim Training winscht dir,
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